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要約 

 

 本論文では、カフェ、とりわけチェーンのカフェが、誰に、どこで、どのような目的で

利用されているかについて明らかにしている。それをふまえた上で、カフェが必要不可欠

な場であるか、それとも代替可能な場であるかについて、カフェ・居場所・サードプレイ

スの相互関係について留意しながら考察している。全体の構成については、大まかに、日

本におけるカフェの歴史について整理し、サードプレイス論と居場所論の出自や概念を含

めた先行研究についてまとめた後、行動観察調査とインタビュー調査の結果を分析し、考

察を述べている。 

各章については、まず、第 1 章で本研究の目的を示している。第 2 章は、日本におけるカ

フェの歴史について、第 3 章は、サードプレイスについてまとめている。Ray Oldenburg が

提唱した「サードプレイス」の敵対関係にあるチェーンの飲食店がなぜ「サードプレイス」

を脅かすのか、日本ではサードプレイスをめぐってどのような議論、研究がされてきたかに

ついて触れている。第 4 章では、「居場所」の概念や理論的な部分を重点的にまとめており、

サードプレイスと居場所の差はどこにあるのかを先行研究を参照しながら、「空間性」に着

目して筆者なりの考えを示している。 

そして、第 5 章からは本研究のために筆者が行った調査結果の分析に入る。第 5 章では

行動観察調査の結果から、属性ごとに、カフェを利用する際の同伴者の有無、利用目的、利

用する店舗などについて分析した。それをふまえると、カフェは特に、高齢者と社会人女性

の居場所になっているように思われるが、果たして、居場所であると言えるのかについて、

考察を述べている。第 6 章では、2 人の女子学生を対象に行ったインタビュー調査のデータ

を分析している。2 人とも同伴者の有無や目的によってカフェを使い分けていた。両者とも

に共通していることだが、1 人でカフェを利用する際、周囲の利用客の存在が過剰に意識さ

れていたため、周囲の利用客をどのように意識し、それによって行動がどう決定づけられる

のかについて重点的に分析を行っている。そして、第 7 章である。第 7 章では、第 5 章の

若者に関する分析結果と第 6 章の分析結果をふまえ、なぜ若者はカフェでくつろぐことが

できないのかについて、居場所の観点から考察している。また、第 5 章、第 6 章に示してい

るのだが、多くの若者がスターバックスに惹きつけられている。さらに、インタビューを受

けてくれた女子学生 2 人は、スターバックスに不満を感じていながらも、足しげく通って

いる。そこで、スターバックスの何が若者を惹きつけているのか、その理由について 3 つに

分類した。 

第 7 章、最後の節では、カフェは必要不可欠な場であるか、それとも代替可能な場所であ

るのかについて考察している。これまでの考察をふまえながら、そして、カフェ・居場所・

サードプレイスが相互にどう関係しているのかについて論じながら考察し、本論文の結び

としている。 
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